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在短短的几年中发展起了全科医学的人才队

伍，数量上快速发展、质量上有待探讨。 

现状 

 人才队伍 

学科建设 

 国际化 

目前我国全科医学的现状 

参差不齐、各种形式的学科建设，但不凡有

优秀的学科建设值得借鉴 

国际化对全科医学质量发展上得到了很大的促进，

有国际视角和思路的全科医生也初露小荷尖尖，成

为区域社区的业务骨干和医学管理者。 
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全科医学科应与基层实践基地建立稳固、长期、紧密的医疗、教学、科研合

作关系。医院与社区学科间联动、指导及协助管理。 

综合性医院全科不能虹吸社区病人，但作为全科医学科同样提供基本医疗，就应与基层

实践基地建立稳定、长期、紧密的医疗、教学合作指导。 

全科医学临床二级学科 

门诊 病房 全科教研室 

社区服务中心 
凯旋社区 

四季青社区 

浙大邵逸夫医院全科医学科构建 

综合性医院全科医学科设置要求 



全科医学科基本职能---医 



2018/7/21 讲者方力争 6 

 成立学科的困惑： 
•第一个病人哪里来？ 

•你与专科的区别？ 

•如何与专科间建立良好的合作？ 

•你科室成员的职业前景？ 

•你的待遇如何？ 

•...... 
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 学科成立需做的准备： 

 获得医院领导及医务等相关部门的持续支持 

 各专科的告知及交流 

 学科的宣传及与相关部门协作 

 全科医师的岗位胜任力的培养 



 急性病的诊治 

 慢性病的诊治和管理 

 对其他专科医师给予的医疗服务进行协调 

 提供预防性医疗保健服务，包括常规体检、健康风险评估和疾病筛查，

以及提供对保持健康生活方式的个性化咨询。 

    

   一个训练有素的全科医生，能够处理人群中大约85%-90%的常见问题。 

全科医师的职业范围： 



全科医生特有的手段和技能 

可获得个人、家庭及社区的健康档案，为诊断提供背景资料和诊断依据 

利用动态、连续性服务的优势，进行跟踪观测和考察 

良好的沟通技巧，充分交流与沟通 

运用流行病学方法建立诊断假设 



 
“Skills trump tools, and attitudes trump skills.” 

技能胜过工具，态度胜过技能。 
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一个好的全科医生，不但自身有过得硬的医疗技术，

而且也是统筹多个专科治疗的专家。 
 

医疗有时候就像一艘大船，上面有各个专科的医生，

全科医生就像船长，要了解每个船员的功能，并且

用好他们的功能，保证大船平稳行驶。 
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（1）明确科室定位---首诊、慢病管理、疾病预防与干预 

（2）优化服务流程---疾病管理流程、防治流程、转诊流程 

（3）多学科合作---形成了“全科首诊、全程管理、专病专治、多科协作”的诊疗

新模式 

（4）构建医联体---以全科学科为导向，建立综合性医院—基层医疗卫生机构的联

合体模式，对社区常见病、慢性病进行综合、有效的管理及分级诊疗，达到专业技

能的合作。 

注重学科建设，探索全科诊疗新模式 



全科医学科基本职能---教 



关键词 

一位经验
丰富的 
临床医生 

一位 
好的临床
老师 



1. 医学专家 medical expert 

2. 沟通者 Communicator 

3. 合作者 Collaborator 

4. 管理者 Manager 

5. 健康促进者 Health advocate 

6. 学者 Scholar 

7. 职业者 Professional 

住院医师培养目标 



承担全科专业住院医师规范化培训任务 

制定和落实培训对象的具体培训计划 

加强与培训基地其他临床科室以及基层实践基地的协同联动 

开展临床教学实践、教学质量管理及评估 

开设全科教学门诊，推进教学互动和诊疗联动 

健全全科医生培养体系，提高人才培养质量 

全科医学科基本职能---教 



医院-社区协同教学 

规划一体化，建立严谨的教学管理制度 

强化社区实践，制定“三年融贯、逐年递进”的培训计划 

发挥基地优势，设置“交叉互补、科学全面”的课程体系 

组织协同带教，打造“紧密结合、共同提升”的全科师资队伍 

开展全方位考核，建立“实时有效、持续优化”的反馈和质量改进制度 



全科医学科基本职能---研 



全科医学科基本职能---研 

搭建全科医学科与专科 

及社区研究协作平台 



全科医学研究的目的 

研究人的整体健康问题以及提供整体性服务

的临床方法，建立一种整体性的临床思维方式

和一系列独特的基本原则。 目的 
与 
对象 

全科医学研究 

全科医学研究的对象 

在其他学科对人类健康分门别类的研究基础

上，从人及所处环境的整体结构方面研究人类

的健康问题。 



医疗为基础、 

    教学为重点、 

        科研为引领 教学 

研究 

医疗 

综合性医院全科医学发展需要医、教、研协同 
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敬请指导！ 

方力争 

邮箱：lizheng.f@163.com 

手机：13605818898 

微信：flizheng 
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